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Niifus konusu ne zaman acilsa her-
kesin ilk yanit aradigr soru “Kac kisi-

yiz?” olur. Ikinci merak konusuysa
“Kac kisi olacagiz?”. Birlesmis Milletler
Niifus Dairesi'nce yapilan hesaplamala-
ra gore 2005 yilinda dinyanin ndfusu
6.464.750.000. Kac kisi olacagimiza ge-
lince; yapilan éngortilere gore, 2050’de
yeryliziinde yasayan insan sayisi
9.075.903.000 olacak. Yani milyonlar-
ca yil sonunda eristigimiz niifus, yalniz-
ca 50 yil icinde % 50 artacak! Bu say1-
larin biraz daha anlamli olabilmesi icin
nereden nereye geldigimize bakmak da
yararli olabilir. 1700’lerin basinda diin-
yanin niifusu yaklasik 600 milyonken,
o glinlerden bu gtinlere tam 10 kat art-
mis. Nifus artis hizinin sasirticiigin-
dan dem vurmaya devam edersek;
1927°de 2 milyar olan ntfusun iki kati-
na erismesi i¢cin yalnizca 50 yil ge¢cme-
si gerektigini gorurtiz. Ancak, buna 2
milyarin daha eklenmesi i¢in o kadar
bile gecmesi gerekmedi; 25 yil icinde 6
milyar1 buldu sayimiz. Bunda elbette,
dinya ntifusuna her saniye ortalama 3,
her gilin ¢ceyrek milyon, her yilsa yakla-
stk 80 milyon insanin eklenmesinin et-
kisi btiylik. Ne var ki, son yillarda bi-
liminsanlar1 diinyanin “kalabalikligr”
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konusunda daha oncekilerden farkli
ongoriilerde bulunmaya basladilar.
Acaba, bizim icin bir firsat m1 doguyor?

Yoksa Distiyor mu?

Tum veriler gosteriyor ki, niifus ar-
tis oraninda genel olarak bir dusts egi-
limi var. Ozellikle gelismis tlkelerde
dogurganlik oraninin ddsmesi, yetkili-
lerce neredeyse tehlikeli olarak bile ta-
nimlanmaya baslandi. Bu nedenle, bir-
cok gelismis tilkede hiikiimetler kadin-
lart ¢ocuk dogurmalart icin cesaretlen-
dirmek amaciyla birtakim vergi indirim-
leri ya da parasal destekler sunuyor.
Ornegin, Fransa’da ticlincii ¢ocugunu
doguran kadinlara aylik 1300 $ vergi
indirimi saglanirken, Polonya’da her
yeni bebek icin 400 $’lik 6deme yapili-
yor. Singapur’daysa, 28 yasindan énce
cocuk sahibi olanlar 13.500 $'lik vergi
indirimi aliyor. En ilgin¢ uygulamalar-
dan biriyse Avustralya’daki “fazladan
bebek” kampanyasi. Kampanya’da ka-
dinlara bir bebek kendileri, bir bebek
esleri bir bebek de Avustralya icin do-
gurmalar1 yontnde cagrida bulunulu-
yor ve parasal desteklerle ciftler cocuk
yapmaya tesvik ediliyor.

Niifus artisi konusunda bir zaman-
lar hiikiimetler cok kaygiliyken, ne ol-
du da birden tam tersi yontinde cesa-
retlendirici politikalar ugulanmaya bas-
landi? Daha ¢ok gelismis tlkelerde gé-
rtlen niifus artis hizindaki bu ciddi di-
siis, her seyden 6nce ntifusun yapisini
etkiledi elbette. Ekonomik yasama ak-
tif olarak katilabilir gen¢ ntifus orani
gelismis tlkelerde her gecen yil azalir-
ken, niifusun agirlikli olarak biiytk
oranaini yaslilar olusturmaya basladi.
Tabii ki bunun ¢ok farkl etkileri ola-
cak. Her seyden Once, tliketim harca-
malarin1 bugtinkt duzeyinde tutacak
sayida tuketici olmayacak. Ayrica, cali-
san isglictinde de belli bir oranda azal-
ma olacak ve calisan sayisi azalacagi
icin ticretler yiikselecek. Ulkeleri koru-
mak icin daha az sayida asker buluna-
cak ve bu tlkeler “sayginlik” kaybina
ugrayacak. Biliminsanlari bu veriler 1s1-
ginda, nufustaki kiictik gedigin, ekono-
mide durgunluga hatta ciddi ve biiytk
bir krize yol acabilecegini séyltyorlar.

Aslina bakarsak, niifusun hi¢ dur-
madan artacagini dlisiinmek biraz ha-
yalcilik olurdu. Eger kaynaklar1 kisith
olan bu gezegen tizerinde uygarligimi-
zIn stirmesini istiyorsak, eninde sonun-



60 yas iistii niifus yiizdesi
2006

60 yas istii
0-9
10-19
20-24
2529
veri yok

da insanoglu nifusunu azaltma egilimi
gosterecekti.  Stanford Universite-
si'nden bir grup arastirmacinin yaptigi
bir arastirmada, diinyanin kaldirabile-
cedi en uygun ntifus miktarr hesaplan-
mis. Cagdas yasamin gereklerinin yeri-
ne getirildigi, ytksek verimlilikte ener-
ji sistemlerinin ve kaynaklarin kullanil-
dig1 ve varlikliyla yoksul arasindaki
ucurumun kapanmaya basladigi bir
toplum distinildiglinde, bu kosullar
altinda ancak 2 milyar kisinin rahat ra-
hat yasayabilecegini hesaplamislar. Bu-
glinkl niifusumuzun tgte biri. Biitiin
bunlar1 birer gosterge olarak aldigimiz-
da, ntifus artis oranindaki azalma ya da
diger bir deyisle niifusta olusan gedik,
dogru yolda oldugumuzu gésteriyor di-
yebiliriz. Gercekte, yarim ylizyill 6nce
niifushilimciler insanoglunun béyle
kontrolstizce ¢ogalamayacagini fark et-
mislerdi. 19. ylizyilda sanayilesmekte
olan tlkelerdeki degisimi temel alarak,
yiiksek dogum ve 6ltiim oranlarinin yer-
lerini dusiik dogum ve 6liim oranlarina
birakacaklarini 6ngoérdiiler. Saglik hiz-
metlerindeki gelisme ve iyilestirmeler,
kadinlarin egitime daha fazla katilima-
laryla elde ettikleri toplumsal konum
ve ekonomik kosullar, dogum oranini
azaltirken dogusta yasam beklentisini
artirtyor. “Nifus degisimi” adi verilen
bu durum, bircok gelismis tilkede ger-
ceklesti bile.

Gelismis tlkelerde kirilma noktasi,
dogurganlik oranmnin 2,1’e (her cifte
ortalama 2,1 cocuk diismesi) cikmasty-
la yasandi. Daha sonra bir gerileme d6-
nemine giren dogurganlik orani, gint-
miizde italya ve Ispanya’da 1,28, Po-
lonya ve Kuzey Kore’de 1,25, Japon-
ya'da 1,27, Avustralya’da 1,61’e dustd.
Bununla birlikte, bu {tlkelerin birco-
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gunda dustik dogum oranlarina karsin
ntfustaki azalma 2050’de % 10’un al-
tinda kalacak. Bunun nedeniyse, do-
gusta yasam beklentisinin artmasi ya
da bir baska deyisle insan 6mriiniin
uzamasl. Ancak, ingiltere ya da Avus-
tralya gibi gelismis ve cok fazla goc
alan tlkelerin ndfuslari igin ayni seyi
sOylemek zor. Bununla birlikte, dtinya-
nin baska yerlerinde de sayilar ve oran-
lar hizla diistiyor. Ornegin, Rusya’'da
ve bircok dogu Avrupa tlkesinde barin-
ma olanaklarinin yetersizligi, dtstik tc-
retler ve issizlik gibi nedenler ytziin-
den dogurganlik oraninin disiik olma-
sinin yani sira, dogusta yasam beklenti-
si de kisa. Bu tilkelerden disar1 verilen
goc¢ ve saglik hizmetlerinin yetersizligi
de eklenince, niifus artisi tersine bir
grafik vermeye basliyor. Rusya’da
1,28’lik dogurganlik oraniyla ntifus her
yil 700.000 kisi kadar azaliyor.

Genel tabloya baktigimizda, 2050’ye
gelindiginde, toplam ntfusun yillik ar-
tis oraninin %0,38 olacagi 6ngorili-
yor. Yoksul tlkelerde ntifus % 0,4 ora-
ninda artacak, ancak zenginlerin ntifu-
su 20 yil boyunca azalacak ve -%
0,14’lik bir artis orani gozlenecek. En
gelismis 30 tlkenin ntfuslarinin
2050’de buglinkiinden daha az olacagi
distiniiltiyor. Ornegin, Japonya’nin %
14, italya’nin % 22 ve Rusya Federas-
yonu’'nun % 29 niifus kaybi yasayacagi
tahmin ediliyor. Bunun tam tersine,
yoksul tlkelerde ntfusun, 2050’de 7,7
milyara cikacagi sGyleniyor. Az gelis-
mis tlkelerde dogum oranlarinin 2030
- 2035’te beklenen diizeye inmesi bek-
leniyor. Ancak, kimi geri kalmis tilke-
lerde toplam dogum oranlarmnin planla-
nandan ytiksek olacagi dastnuldigiin-
de, 2050’de bir kadina diisen cocuk sa-
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2050

yisinin héla 2’den fazla olacagr 6ngoéri-
ltiyor.

ABD ise, gelismis tlkeler arasinda
bir istisna olusturuyor. 2,9’luk dogur-
ganlik orani ve aldigi goclerle birlikte
ABD’de ntifus her yil % 1 oraninda ar-
tiyor. Bu hizla devam ederse 2050’ye
gelindiginde ABD’nin ntifusunun % 42
oraninda artacagi 6ngortliiyor. Cin ve
Hindistan’dan sonra en kalabalik tlke
olan ABD’nin ntfusu bdylece 2050’de
420 milyona erisecek ve ufukta bu ba-
yimenin duracagina iliskin bir isaret
gorinmuyor.

Zengin ve yoksul tlkeler arasindaki
nlfus artis oranlarindaki farkliliklar,
nilfus buyikliglni ve yas oranlarini
da etkiliyor. Eger ntifus yavas artarsa,
her yil dogum oranlar1 6liim oranlariy-
la dengelenir. Yash niifusta 6liim daha
cok oldugundan, farkli yas gruplarin-
daki bireylerin sayisi zamanla yaslila-
rinkine esitlenir. Bu da, “yavas buy-
yen niifus piramidi” denen grafigi olus-
turur. Eger ntfus artisi hizliysa, her
yas grubu kendisinden yasli gruptan
daha genis olur ve “licgen ntifus pira-
midini” olusturur. Bu da aslinda, zen-
gin ve yoksul tlkelerdeki insanlarin
yas grubu yapilarindaki farkliligi orta-
ya koyuyor.

Zengin ve yoksul tlkelerdeki 6liim
oranlarinin birbirine yaklasacagi, ara-
daki farkin azalacagr sdéyleniyor. An-
cak, bunun i¢in az gelismis tlkelerdeki
yasam kosullarinin iyilestirilmesi sart.
Tim diinyada ortalama yasam beklenti-
si 2000-05 icin 65,4 yas olarak kabul
edilirken, 2045-50’de bu, 74,2’ye ¢ika-
cak. Elbette zengin tlkelerde bu yas
coktan yakalandi da gecildi bile. Bu l-
kelerde 2000-05 i¢cin 76 olan dogusta
yasam beklentisi 82’ye cikacak.

Mart 2007 U BIiLIMwTEKNIK



Dengeler Degisiyor

Niifus degisiminin gézlendigi tlke-
lerde, daha az sayida bebegin diinyaya
gelmesi ve dogusta yasam beklentisi-
nin artmast kaginilmaz olarak genel
ntfus icindeki ortalama yasi da ytiksel-
tiyor. Yapilan 6ngériiler, su anda 600
milyon kadar olan 60 yas ve tsti niifu-
sun 2050°de ¢ katina cikacagini goste-
riyor. Bu, genel niifus icinde % 20’lik
bir orana karsilik gelirken, ntfus artis
hizi dismekte olan tlkelerde niifusun
% 30 - 40’min 60 yas ve tzerindeki in-
sanlardan olusacagr anlamina geliyor.

Gelismis tlkeler icin geng¢ ntifusun
azlig1 bircok sorunu beraberinde geti-
rirken, kimi yararlar da saglamiyor de-
gil. Gelismekte olan tilkelerde neredey-
se nlifusun yarisint olusturan 15 yas al-
tindaki cocuk ve gengler, gelismis tlke-
lerde ntifusun % 20’sinden azini olustu-
racak. Geng niifusun azlhigiysa, her sey-
den o6nce egitim ve diger destekler icin
daha az kaynak harcanacagi anlamina
geliyor. Bunun yani sira, suca yatkinli-
gin 15 - 30 yas arasinda en yaygin bi-
cimde goruldigi distntlirse, sug ora-
ninin da distk olacagi soylenebilir.
“Bliytimeyen” ntifusun bir diger Gstiin-
ltigiiyse yol, bina, okul gibi altyap: ge-
reksiniminin daha az olmasi ve yeni is
alanlar1 acilmasi icin daha az baski his-
sedilmesi biciminde siralanabilir. Bu-
nunla birlikte bircok Avrupa tilkesinde,
isgtict eksikligi cekilecegine iliskin ve-
riler dogrultusunda verimliligi ve tret-
kenligi artirmak igin cesitli tesvik ve
ddtllendirme sistemleri gelistiriliyor.
Ancak meseleye kiiresel olarak bakildi-
ginda, elbette isglicii eksigi diye bir so-
rundan s6z edilemez. Bircok Bati Avru-

Bizde Durum Ne?

En son 2000 yilinda sayildik. Buna gére, bu il-
keyi paylasan tam 67.803.927 kisi vardi. O giin-
den sonra elbette niifusumuzda birtakim degisik-
likler oldu. 2005 yili tahminlerine gore Tiirkiye’nin
niifusu 73 milyari buldu. 1927°de, yapilan niifus
sayimindan bugiine niifusumuz tam 5 kat artmis.
Ancak, diinyadaki yaygin egilime uygun olarak nii-
fus artis hizi bizde de son 15 yildir azalma goste-
riyor. Bununla birlikte, Birlesmis Milletler’in yapt-
g1 calismalara gore, 2025’te niifusumuz
90.565.000, 2050’deyse yiiz milyar sinirini asip
101.208.000’e ¢ikacak. Niifus artis oranimizla il-
gili 6ngdriilere goreyse, 2005 - 2010’da bu oran
1,29’a gerilerken diismeye devam edecek ve 2045
- 2050’de 0, 20 olacak. Niifus artis hizimiz diiser-
ken, dogusta yasam beklentimiz artiyor. 1950 -
1955’te bir kisinin ortalama omrii yaklasik 43,6
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pa tilkesi ve ABD’de
gocmenler isgilic-
ne dahil ediliyor,
bir¢ok is icin baska
tilkelere fabrikalar
kuruluyor; o tlke-
lerdeki nitelikli ve
gen¢ isglictinden
yararlaniliyor.
Niifus degisken-
liginin, emeklilikle
ilgili yeni diizenle-
meleri de beraberin-
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Kadinlar

Erkekler

de getirecegi kusku-
suz. Yash niifus ora-
ni arttik¢a, emekli-
lerin de sayisi artacak. Ne var ki, isgl-
cline katilan niifus artmadikca, artan
emekli ntifus i¢in gereken prim miktari
da artacak. Bir baska deyisle, calisan
basina disen emekli sayisinda artis ola-
cak. Bu durum da, gelismis tilkelerin
emeklilik uygulamalarini ve sosyal gi-
venlik sistemlerini gézden gecirmeleri-
ne yol aciyor. Bunun yani sira, dogusta
yasam beklentisinin artmasi ve saglik
hizmetlerinin gelismesi nedeniyle in-
sanlarin artik 65 yasinda is géremez
durumda olmadiklar1 gercegi de bilini-
yor. Hatta bir kismi, gercek degerleri-
nin ¢ok altinda birtakim tcretlerle bazi
islerde ve kamu yararina birtakim isler-
de calisiyorlar. Bu nedenle emeklilikle
ilgili yeni dtizenlemeler icin getirilen
Oneriler arasinda, emeklilik yasini dol-
durmus ve calisabilecek durumda olan-
larin deneyim ve bilgisinden yararlan-
mak amaciyla en azindan yari zamanl
olarak calistirilabilmeleri de bulunu-
yor. Bununla birlikte, emeklilik yasinin
artirilmasinin sosyal giivenlik kasasin-
da daha fazla para birikmesi anlamina

yilken, 2000’lere geldigimizde 68’e clkmis. 2045
- 2050 igin yapilan ongoriilerdeyse, lilkemiz iin
dogusta yasam beklentisi 77,7’ye cikiyor.

Dogum oraninin azalmasi ve dogusta yasam
beklentisinin artmasi, niifus icindeki yas oranlari-
nin dagilimini etkileyecek elbette. Artik eskisi gi-
bi geng niifusa sahip bir tilke olmaktan cikiyoruz.
Bunun olasi sonuclarinin basinda yash niifusa yo-
nelik saglk ve sigorta hizmetlerinin yeniden yapi-
landirnimasi ya da gozden gecirilmesi geliyor.
Geng niifusun artig hizinin diismiis olmasiysa, egi-
timde daha cok nicelikle ilgilenme doneminin bit-
tigini ve artik nitelige de gereken dnemin verile-
bileceginin bir gdstergesi. Niifus artis verilerine
gore, bundan sonra ilkdgretime baslayacak cocuk
sayisinda ge¢mise oranla bir artis olmayacagi icin,
eldeki mevcut okullarin iyilestiriimesi ve egitim
kalitesinin yiikseltilmesi baslica hedef haline gele-
bilir.
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gelmesi nedeniyle hiiktimetler, emekli-
lik yasinin yiikseltilmesine de sicak ba-
kiyorlar.

Basa cikilmasi gereken sorunlar di-
sinda, gelismis tlkelerin ntifuslarindaki
bu azalma egiliminin diinyanin geri ka-
lanina faydasi biiyik. Hizli nifus artisi-
nin, dogal yasam alanlarinin kaybi, kir-
lilik ve yiiksek diizeyde enerji tliketimi
anlamma geldigini biliyoruz. Bu da, Av-
rupa ve Asya gibi niifus yogunlugu yiik-
sek yerler icin daha fazla sorun yarati-
yor. Bircok tilke kendi niifusunu besle-
meye yetecek kadar gida tretemiyor.
Bir baska deyisle, 6ngériilen tasima ka-
pasitesini coktan yakaladilar bile. Ayri-
ca, zengin Ulkelerde yasayanlarla yok-
sullar arasinda dogal kaynaklardan ya-
rarlanma ve kaynaklarin tiiketim mikta-
11 da farkli. Ornegin, diinya niifusunun
yalnizca % 4,6’sim barindirdigi halde
ABD, dogal kaynaklarin % 25’ini kulla-
niyor ve toplam ¢op ve atigin % 25-
30’unu dretiyor. Ortalama bir Amerika-
I, ortalama bir Hintli’ye oranla 50 kat
daha fazla celik, 56 kat enerji, 170 kat
yapay kaucuk ve kagit, 300 kat da faz-
la plastik ttiketiyor. Her Amerikali, 5
Kenyal'nin tiikettigi kadar tahil, 35
Hintli, 150 Bangladesli ya da 500 Eti-
yopyali kadar da enerji tiiketiyor. Bu
da, gelismis tilkelerde ntifus ne kadar
az olursa dogal kaynak tiiketiminin, bi-
yocesitlilik kaybinin, kirliligin ve zen-
ginlerle yoksullar arasindaki ucurumun
o kadar az olacagi anlamina gelebilir.
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